VIAJE GASTANDO
MENOS

Dicas infaliveis para organizar sua viagem
e economizar, desde a hospedagem até os passeios
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ANTES DE TUDO

Viajar é tudo de bom e nem sempre precisa custar caro. E possivel, sim, viajar gas-
tando menos. Neste e-book, vocé vai descobrir como.

Alias, a primeira dica é refletir sobre o que é, para vocé, uma viagem mais econé-
mica. Analise seu orcamento para ter uma nocao de quanto vocé pode investir

na(s) viagem(ns) que queira fazer. E se for o caso, comece a poupar com esse obje-
tivo.

Planejando-se com alguma antecedéncia, viajar fica ainda mais barato. Veja sé:



ESCOLHENDO O DESTINO

 Para economizar, nao se limite aos destinos mais famosos. Pesquise por alterna-
tivas que se encaixem em suas preferéncias e no seu bolso.

« Busque por atracOes de sua preferéncia em cidades mais préximas de onde vocé
vive e/ou menos conhecidas.

 Vocé também pode descobrir alguns destinos sustentaveis pelo Brasil ou quem
sabe até visitar uma cooperativa

 Fique atento: capitais (de estados e/ou paises) costumam ser destinos mais
caros. Optar por cidades menores pode ser uma boa opcao. Mas se o acesso for
muito dificil, o valor do transporte pode acabar inviabilizando a ideia de econo-
mizar.

« Viajando na baixa temporada, vocé também pode gastar menos com passagens
e hospedagem. E lembre-se que esse periodo varia de acordo com o destino. Con-
sidere, por exemplo, visitar destinos tipicos de inverno no verao e vice-versa.




Exemplos de destinos alternativos

pelo Brasil:

Praias

e Conde - PB

 Coruripe - AL

» Guarapari - ES

e Campo Novo dos Parecis - MT

Cachoeira

e Laranjal do Jari - AP
 Canion do Rio Poty - PI
« Mambai - GO

« Corupa - SC

Serra e frio

» Domingos Martins - ES
 Goncalves - MG

« Bom Jardim da Serra - SC
e Trés Coroas - RS

Cultura

 S3o Luis - MA

e Brasilia - DF

e Ouro Preto - MG
e Curitiba - PR

Exemplos de destinos alternativos

pelo mundo:

Playa del Carmen - México
Los Angeles - Chile
El Calafate - Argentina

Handi - Vietna



PLANEJANDO SUA VIAGEM

O qué pesquisar e como se organizar para gastar menos

- Meios de transporte

Decidido o destino, o préximo passo é saber como vocé vai chegar la: de carro, de
avido ou de 6nibus? Se todas as opcOes forem vidveis, para economizar, compa-
re-as. Lembre-se:

« Viagens de carro podem ser interessantes para quem tem um tempo maior e
gosta de curtir o trajeto e até conhecer outros lugares ao longo do caminho. Sé
nado esqueca de que o transito aumenta consideravelmente em dias proximos aos
feriados.

DICA: E possivel prever uma média de gastos com combustivel e pedagios em
sites como Rotas Brasil e Sem Parar.

Viagens de aviao: Comprar com antecedéncia é a dica principal para gastar
menos nas passagens. E bom saber que as grandes companhias aéreas costumam
lancar promocgdes nas tercas-feiras a partir das 15h.

DICAS:

» Pesquise em sites comparadores de precos usando janelas anénimas do seu
navegador de internet. Mas compre no site da prépria companhia aérea para nao
pagar a taxa de servico.

e Escolha um cartdo de crédito com uma boa conversao de pontos para milhas -
como o Sicoobcard - e planeje-se para fazer seus gastos nele. Essa opcao costu-
ma ser mais vantajosa do que inscrever-se no programa de milhagem de uma
determinada cia. aérea e ficar restrito aos voos oferecidos por essa empresa.

Pesquise também sobre os meios de transporte no destino escolhido. E melhor ir
de aviao ou de 6nibus e alugar um carro no destino? Ou indo de carro vocé eco-
nomiza com o aluguel? Ou o préprio transporte publico do local pode lhe levar
aonde vocé quer ir? Para gastar menos, pesquise e faca as contas.

- Atracoes e possiveis programacoes
Para aproveitar melhor os dias de viagem e economizar, é interessante reunir o
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maximo de informacdes possiveis sobre atracdes e passeios no destino:

* possibilidades do que fazer,

* precos dos ingressos e locais de compra,
« dias e horarios de funcionamento,

« distancia entre atracoes,

 descontos em dias especificos,

- atracdes gratuitas, etc.

Assim vocé pode se planejar melhor. E afinal, vocé nao vai querer voltar e desco-
brir que deixou de fazer algo bacana no destino simplesmente porque nao sabia
daquela possibilidade.

- Clima no destino

Alguns dias antes de partir, comece a acompanhar a previsao do tempo no desti-
no escolhido. Assim, vocé planeja bem o que deve ou nao levar e nao corre o
risco, por exemplo, de ter que comprar um casaco quando chegar la porque nao
se planejou bem para o frio.




PLANEJANDO VIAGENS

INTERNACIONAIS

Detalhes especiais que vocé nao pode esquecer

- Passaporte

Nosite do Governo Federal vocé encontra todos os passos e documentos necessa-
rios para solicitar o seu. Fique atento a validade: a maioria dos paises exige que,
na hora da entrada, o passaporte esteja valido por mais seis meses apés a data
marcada para retorno. Em viagens pelo MERCOSUL, a entrada de brasileiros é
liberada apenas com RG, desde que o documento seja original e a data de emis-
sao do documento seja inferior a 10 anos.

- Visto

Além do passaporte, muitos paises exigem vistos na entrada (como EUA, Canad3,
Australia, Emirados Arabes, etc.). Para retirar o seu, contate a Embaixada ou Con-
sulado do pais de destino, agende uma entrevista e aguarde aprovacao. E aconse-
lhavel pedir o visto com bastante antecedéncia e nao comprar as passagens antes
da aprovacao para nao correr riscos de ter que remarca-las.

- ETIAS

Nova exigéncia para brasileiros que querem entrar em paises da Unido Europeia,
o Sistema Europeu de Informacado e Autorizacdo de Viagens (ETIAS, na sigla em
inglés), deve comecar a valer no final de 2021, requerendo o preenchimento
prévio de um formulario online com dados do viajante e da visita, além do paga-
mento de 7 euros.

- Seguro de viagem

Para alguns destinos internacionais, também é item obrigatério para imigracao
(como nos paises da Unido Europeia). Em geral, cobre imprevistos relacionados a
saude ou ainda perda de voos ou documentos, extravio de bagagens, etc. O preco
varia dependendo das garantias escolhidas e da quantidade de dias no destino.
Avalie bem o custo-beneficio de cada plano e seguradora. Alguns cartdes de cré-
dito oferecem assisténcia em viagens, incluindo seguros. Saiba mais aqui.



- Permissao Internacional para Dirigir - PID

Se estiver pensando em alugar um carro no destino, pode ser recomendavel solici-
tar antes a sua PID (uma cépia da sua CNH em diversos idiomas). Em alguns paises
ela é obrigatoria se vocé quiser dirigir. Peca a sua no DETRAN mais proximo com
antecedéncia (a taxa e o prazo de entrega variam de acordo com o estado).

- Certificado Internacional de Vacinacao - CIVP
Alguns paises exigem (e outros recomendam) que seus visitantes sejam vacinados
contra a febre amarela (veja quais aqui). Vocé deve tomar a vacina, no minimo, 10

dias antes de viajar. Em seguida, fazer um cadastro no site da ANVISA e solicitar o
seu. Este servico é gratuito.

- Moeda

Alguns paises aceitam délar, além da moeda local. Pesquise e compare se é mais
barato comprar délares ou a moeda do pais de destino (algumas podem ser mais
caras por aqui e compensa trocar sé quando chegar ao destino).




ECONOMIZANDO NA

HOSPEDAGEM

Descubra 5 alternativas para gastar menos, inclusive formas mais colaborativas

1 - Hospede-se em um hostel

Esqueca sua antiga ideia de albergues. Os hostels estao cada vez mais modernos
e equipados. Além disso, ha opcdes de quartos coletivos ou privativos. E 0s precos
costumam ser mais em conta do que em hotéis.

2 - Fale direto com o proprietario

Conheca plataformas como o Airbnb, que lhe colocam em contato direto com o
proprietdrio do imoével (ha anfitrides em mais de 34 mil cidades pelo mundo em
190 paises). Cadastrando-se, é possivel alugar desde um quarto na casa de alguém
até um imoével completo (hd até casas-barco e castelos para aluguel). E além de
conseguir precos melhores na negociacao sem intermediarios, ainda da para ver
comentarios de héspedes anteriores qualificando o imével e a recepcao dos anfi-
trides.

3 - Descubra o que é couchsurfing
Um tipo de hospedagem gratuita, o couchsurfing pode ser traduzido, ao pé da
letra, como "surf no sofd". Isso porque o sofa é o que muitos anfitrides costumam
disponibilizar gratuitamente para os visitantes, mas ha também quem ofereca
colchdes e até quartos privativos.

E preciso se cadastrar no site, que também mostra os comentérios e recomenda-
cOes de outros usuarios, dando mais confiabilidade ao processo.

A pratica ainda possibilita um convivio bem mais préximo com pessoas de outros

locais e de outras culturas, muito maior do que o contato de quem s6 visita a
cidade e seus pontos turisticos.
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4 - Troque de casa

Outra opcao barata para se hospedar é trocar de casa. A ideia também funciona a
partir de sites e apps, 0 mais famoso é o Home Exchange, com versao em portu-
gués - Troca Casa - e mais de 50 mil casas cadastradas em 150 paises.

Para ter acesso, é preciso cadastrar sua casa (com fotos, inclusive) e pagar uma
anuidade de U$ 9,95 para poder comecar a negociar os intercambios, que podem
ser simultaneos ou nao (é possivel, por exemplo, ceder a estadia e obter um crédi-
to para uma futura hospedagem).

5 - Compare sempre

Atualmente ha varios sites para comparar precos de hotéis e pousadas pelo Brasil
e pelo mundo afora, como Booking, Kayak e Trivago. Aproveite e ndo deixe de pes-
quisar bem as suas opcdes antes de fechar negdcio.

¢
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ORGANIZANDO A MALA

Economize no peso e nos gastos de despacho ou combustivel

Desde 2017, a ANAC autoriza as cias. aéreas atuantes no Brasil a cobrarem pelas
bagagens despachadas. Por outro lado, o passageiro pode levar gratuitamente
uma bagagem de mao (55x35x25 cm) de até 10 kg, além de uma mochila ou bolsa
menor com itens pessoais.

Veja como economizar levando apenas bagagem de mao:
 Atencao ao peso da propria mala ou bolsa vazia. Quanto mais leve, melhor.

* Aproveite o friozinho do aviao e vista o casaco e os sapatos mais pesados que for
levar.

» Lembre que a bagagem da ida costuma ser mais leve do que a da volta; ndo
estoure a cota de peso antes de sair de casa.

* Tente escolher pecas que possam fazer varias combinacées umas com as outras
e aumente o numero de looks sem aumentar o peso da bagagem.

« Em viagens de férias, prefira roupas leves, neutras e que ndao amassam e calca-
dos velhos, que ja estdao bem confortaveis.

* Veja se é possivel substituir algumas pecas por acessoérios, que mudam o visual
sem pesar na mala.

« Para ganhar espaco, enrole as pecas em vez de dobra-las.

« Um chinelo pode ser bem util, mesmo em climas frios, seja para usar no quarto
do hotel ou para tomar banho no camping.

» Nas saidas a noite, sapatilhas podem ser boas substitutas para os saltos, que
ocupam muito espaco na mala e podem acabar incomodando no final da noite.

* Prefira levar frascos menores de xampu, condicionador e perfumes. E lembre-se:

em viagens internacionais, é proibido levar frascos com mais de 100 ml na baga-
gem de mao (e os inferiores a esse peso que forem levados devem ser colocados
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dentro de um ziplock transparente).
« Use um porta-pilulas ou um estojo (penal) para levar as bijuterias.

« Em caso de presentes, em viagens internacionais, evite pacotes totalmente
fechados, pois podem rasga-los na alfandega.

« O que deve ir/nao pode faltar na bolsa de mao: documentos, dinheiro e cartdes,
equipamentos eletrénicos e carregadores.

Se for despachar bagagem, leve também, na bolsa de mao, uma muda de roupa,
caso sua bagagem seja extraviada.

* Identifique sempre sua bagagem por fora e por dentro. Caso sua mala seja preta
e/ou de um modelo comum, coloque uma fita colorida ou um adesivo para evitar,
por exemplo, que alguém se confunda e saia com ela.

DICA EXTRA: mesmo que a viagem seja de carro e vocé tenha espaco de sobra
para levar o que quiser, é valido saber que o peso das bagagens pode influenciar
na quantidade de combustivel gasto. Economize no espaco

e viaje gastando menos.
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ECONOMIZANDO

DURANTE A VIAGEM

7 maneiras de fazer seu dinheiro render mais durante o passeio

1 - Economize nas refeicoes
« Muitos hotéis, pousadas e hostels oferecem café da manha de graca. Se esse for
0 caso, aproveite para se alimentar bem na refeicao mais importante do dia.

 Qutra boa ideia para economizar é fazer compras em supermercados, para cafés
da manh3, lanches e jantares. Da até para fazer um piquenique em um novo
parque ou praca, com os alimentos comprados no supermercado.

« Em viagens internacionais, aproveite os menus de almogo ou jantar com pregos
promocionais, incluindo muitas vezes além do(s) prato(s) principal(is), uma bebida
e uma sobremesa.

« Evite restaurantes muito turisticos ou proximos a grandes atracdes. Geralmente,
andando algumas ruas a mais, vocé consegue precos melhores.

2 - Tenha sempre uma garrafinha d'agua

Antes de chegar ao aeroporto, ja compre a sua. Passe pelo raio X com ela vazia e
aproveite os bebedouros dos terminais para enché-la. Carregue-a com vocé
durante a viagem também e encha-a, sempre que possivel, evitando comprar
agua a todo momento. Em alguns paises europeus, por exemplo, ha agua potavel
nas ruas para isso.

3 - Use Google Maps offline

Enquanto estiver usando Wi-Fi, busque a area desejada e digite "okay maps" no
campo de pesquisa. Assim, a area visivel sera salva para consultas offline. Com um
mapa do local desejado sempre a mao vocé também consegue verificar atracdes
e servicos proximos e evita gastos desnecessarios com taxis e outros.

4 - Use Wi-Fi gratuito

EEm muitos lugares do Brasil e do exterior, ja é possivel encontrar rede Wi-Fi com
acesso gratuito. Aproveite para fazer contato com a familia e os amigos nessas
oportunidades e economize seu plano de dados. Vocé também pode conseguir a
senha do Wi-Fi de alguns estabelecimentos checando no FourSquare.
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5 - Aproveite atracoes gratuitas

E considere fazer alguns passeios por conta prépria. Nem sempre é obrigatério ou
necessario ter um guia. E descobrir por vocé mesmo também pode ser mais
divertido.

6 - Prefira o transporte publico

Se for viavel, pelo menos em alguns momentos, prefira usar o transporte publico
a taxis ou servicos de transporte como Uber. Algumas hospedagens também ofe-
recem bicicletas para empréstimo ou aluguel. E caminhar nao deixa de ser uma
Otima opcao para conhecer um novo destino.

7 - Acompanhe seus gastos

pouquinho vocé pode acabar gastando muito. Entdo, controle seus impulsos (que
numa viagem podem ser maiores) e fique de olho nos seus gastos. Uma boa ideia
é ter um caderninho a mao ou um aplicativo de controle financeiro e ir registran-
do tudo, para nao perder as contas.

DICA EXTRA:
Use um cartao com mais vantagens

Por estar alinhado com o movimento cooperativista, o Sicoobcard — cartao dos
associados ao maior sistema de cooperativas financeiras do Brasil, o Sicoob - ofe-
rece anuidades reduzidas em relacao aos bancos comuns e taxas de juros muito
abaixo da média do mercado.

Além disso, para compras em viagens internacionais, o Sicoobcard foi o pioneiro
em utilizar na conversao de moedas o délar comercial do dia da compra. E ndo ha
cobranca de taxa adicional. Afinal, o objetivo principal do cooperativismo é favo-
recer a todos os cooperados. E vocé pode ser um deles. Conheca o Sicoob e faca
parte!




Gostou dessas dicas?
Acompanhe outras dicas
que valem ouro em nosso blog:

O SEU

DINHEIRO
VALE MAIS

inheirovalemais.com.br

Cuide melhor do seu dinheiro.
Conheca o maior sistema de cooperativas
financeiras do Brasil e faca parte!

% SICOOB

Sicoob.com.br




